
	SCHEDA OSSERVAZIONE 

ANNO SCOLASTICO 20…-….
COGNOME                                       NOME                                    CL.
INSEGNANTE DI SOSTEGNO

OPERATORE EDUCATIVO



	ASSE DELLE AUTONOMIE
Osservare se:

LEGENDA

1.  c'è la spontanea iniziativa del b.

2. se esegue per imitazione o su richiesta,

3. in autonomia,

4. con indicazioni verbali,

5. osservando un modello

6. con facilitazione

7. con guida fisica parziale

8. con guida fisica totale


	ALIMENTAZIONE 
	PRESENTE
	EMERGENTE
	NON PRESENTE

	Accetta di assaggiare nuovi cibi.
	
	
	

	Mangia cibi omogeneizzati
	
	
	

	Mangia cibo tritato fine.
	
	
	

	Mangia cibo tritato grosso.
	
	
	

	Mangia cibo tagliato a pezzetti.
	
	
	

	Assume cibo senza sforzo o rigurgito.
	
	
	

	Assume bevande date dall’adulto:
	
	
	

	· Con la siringa
	
	
	

	· Col cucchiaino
	
	
	

	· Col cucchiaio
	
	
	

	· A piccole dosi dal bicchiere.
	
	
	

	Beve con la cannuccia
	
	
	

	· Toglie la cannuccia dall’involucro

· Infila la cannuccia nel brik
	
	
	

	Beve in autonomia dal bicchiere
	
	
	

	· Dotato di manici
	
	
	

	· Senza manici
	
	
	

	· Preparato con poco liquido 
	
	
	

	· Preparato con molto liquido
	
	
	

	· Senza rovesciare il contenuto del bicchiere
	
	
	

	Versa da solo l’acqua nel bicchiere
	
	
	

	Da una bottiglia piccola
	
	
	

	· Da una bottiglia grande
	
	
	

	Da un contenitori diverso
	
	
	

	Mangia imboccato
	
	
	

	· Dalla stessa persona
	
	
	

	· Da persone diverse
	
	
	

	· Nello stesso luogo
	
	
	

	· In contesti diversi
	
	
	

	Porta il cibo alla bocca con la guida dell’adulto
	
	
	

	· Utilizzando solo il cucchiaio
	
	
	

	· Utilizzando anche la forchetta
	
	
	

	Mangia in autonomia utilizzando le mani
	
	
	

	Mangia in autonomia utilizzando le posate già preparate dall’adulto.
	
	
	

	Mangia in autonomia 
	
	
	

	· Usa il cucchiaio e/o la forchetta per raccogliere il cibo
	
	
	

	· Usa la forchetta per infilzare il cibo
	
	
	

	· sceglie la posata appropriata per il tipo di cibo
	
	
	

	· Mastica il cibo prima di inghiottirlo
	
	
	

	· Mette in bocca un altro boccone solo dopo aver inghiottito
	
	
	

	· Tiene fermo il piatto con l’altra mano
	
	
	

	· Spezza con le mani piccoli bocconi di cibo prima di mettere in bocca
	
	
	

	· Spezza con i denti….
	
	
	

	Scarta semplici involucri
	
	
	

	Apre i contenitori
	
	
	

	Apre bottiglie
	
	
	

	Pulisce la bocca col tovagliolo
	
	
	

	Rispetta le regole di comportamento a tavola:
	
	
	

	· Sta seduto per il tempo concordato
	
	
	

	· Sta seduto fino al termine del pasto
	
	
	

	· Non mangia troppo in fretta o troppo lentamente
	
	
	

	· Non si serve da solo con le mani dal piatto di portata
	
	
	

	· Cerca di non spandere il cibo fuori dal piatto
	
	
	

	· Non prende il cibo dal piatto del vicino
	
	
	

	· Non sbriciola il cibo tra le dita
	
	
	

	Si regola nell’assunzione di cibo riconoscendo il senso di sazietà
	
	
	

	Attiva una comunicazione adeguata per far capire:
	
	
	

	· Se ha fame o sete
	
	
	

	· Se ne vuole ancora
	
	
	

	· Per esprimere scelte o preferenze tra le varie proposte.
	
	
	

	Attiva strategie per soddisfare il suo bisogno di mangiare o bere.
	
	
	

	GESTIONE DEGLI OGGETTI / DEGLI SPAZI / DEI TEMPI
	

	Porta lo zaino
	
	
	

	Conosce il proprio posto
	
	
	

	Conosce gli ambienti interni della scuola
	
	
	

	Conosce gli ambienti esterni della scuola
	
	
	

	Si sposta mantenendo l’orientamento per raggiungere o ritrovare un oggetto/un luogo di interesse:
	
	
	

	· Nell’aula
	
	
	

	· Nella zona adiacente alla propria aula 
	
	
	

	· Nei luoghi a lui più familiari
	
	
	

	· Nella scuola
	
	
	

	Riconosce il materiale
	
	
	

	· Quello personale
	
	
	

	· Quello necessario per una determinata attività
	
	
	

	Utilizza gli oggetti e i materiali in modo appropriato e finalizzato:
	
	
	

	· Apre e chiude lo zaino/ l’astuccio
	
	
	

	· Estrae il materiale richiesto/ripone dopo averlo utilizzato al proprio posto
	
	
	

	· Accetta di toccare o utilizzare nuovi oggetti o materiali
	
	
	

	· Presta le proprie cose/ restituisce ciò che ha ottenuto in prestito.
	
	
	

	· Rispetta le proprie cose e quelle degli altri
	
	
	

	Gestisce il tempo libero o di attesa prendendo qualche iniziativa:
	
	
	

	· Sceglie un giocattolo / un libro
	
	
	

	Conosce il susseguirsi delle attività scolastiche
	
	
	

	· Nella giornata
	
	
	

	· Nella settimana
	
	
	

	CONTROLLO SFINTERICO
	
	
	

	Raggiunge il controllo sfinterico parziale (sono enuresi)/ totale:
	
	
	

	· (se usa il pannolone) fa capire si essere bagnato /sporco
	
	
	

	· Trattiene la pipì /popò e resta asciutto /pulito per gli intervalli concordati
	
	
	

	· Fa capire quando ha bisogno di fare pipì/popò
	
	
	

	· Accetta di essere posizionato sul w.c.
	
	
	

	· Resta seduto sul w.c. per il tempo necessario (con la presenza dell’adulto/senza)
	
	
	

	PRASSIE DELL’ABBIGLIAMENTO
	
	
	

	Collabora durante le fase del vestirsi/svestirsi (arrivo a scuola- uscita – igiene – attività di palestra – attività di pittura…):
	
	
	

	· Collabora alla vestizione
	
	
	

	· Solleva i piedi per infilarli nelle scarpe
	
	
	

	· Porge le braccia per infilarle nelle maniche
	
	
	

	· Si mette un berrettino in testa e se lo toglie
	
	
	

	· Si diverte a togliersi le scarpe
	
	
	

	· Infila le braccia nelle maniche e le gambe nei pantaloni
	
	
	

	· Si toglie le calze
	
	
	

	· Si toglie un indumento aperto
	
	
	

	· Si toglie di proposito le scarpe se i lacci sono slegati
	
	
	

	· Aiuta a togliersi gli indumenti
	
	
	

	· Trova le aperture delle maniche nelle magliette
	
	
	

	Indossa un cappotto,una camicia che si    abbottona sul davanti
	
	
	

	      -   Riesce a sbottonare i bottoni grandi
	
	  
	

	      -   Si mette le magliette,aiutato da altri
	
	
	

	      -   Si mette le scarpe senza lacci
	
	
	

	Si mette le calze,ma ha difficoltà a girare il tallone
	
	
	

	      -   Apre e chiude le cerniere senza separare o    

         inserire il gancetto alla base
	
	
	

	      -   Abbottona i bottoni grandi davanti
	
	
	

	      -   Apre le cerniere davanti separandole alla    

          base
	
	
	

	      -   Apre le fibbie delle scarpe o delle cinture
	
	
	

	      -   Si toglie un indumento da solo
	
	
	

	      -   Chiude le fibbie delle scarpe o delle   

          cinture
	
	
	

	      -   Chiude le cerniere delle giacche   

           inserendo il gancetto alla base
	
	
	

	      -   Si mette le calze con il tallone posizionato 

           in modo giusto
	
	
	

	      -   Si mette le scarpe da solo 
	
	
	

	      -   Infila i lacci nelle scarpe
	
	
	

	CURA DELLA PERSONA
	
	
	

	Accetta la pulizia e il riordino della propria persona e collabora in queste operazioni:
	
	
	

	· Si lascia lavare /pulire/ asciugare le mani/ il viso/ il naso senza irrigidirsi/ senza ostacolare l’adulto
	
	
	

	· Esegue in autonomia queste operazioni.
	
	
	

	Esegue in sequenza le azioni necessarie per lavare le mani/ il viso:
	
	
	

	· Si rimbocca le maniche
	
	
	

	· Apre il rubinetto
	
	
	

	· Pone le mani sotto il getto dell’acqua
	
	
	

	· Riceve il sapone dato dall’adulto/ lo prende da solo
	
	
	

	· Strofina le mani/il viso
	
	
	

	· Pone le mani sotto al rubinetto per risciacquarsi
	
	
	

	· Chiude il rubinetto
	
	
	

	· Porge all’adulto le mani / il viso per farsi asciugare/asciugarsi da solo con l’asciugamano offerto dall’adulto/ con l’asciugamano preso da solo.
	
	
	

	ABILITA’ INTEGRANTI
	
	
	

	Orientamento:
	
	
	

	· Si orienta e conosce i principali tragitti interni dell’edificio scolastico
	
	
	

	Uso dei servizi della comunità
	
	
	

	· Conosce le funzioni dei negozi/ambulatorio medico/farmacia/bar/ristorante…
	
	
	

	· Identifica simboli di uso civile (ospedale, telefono, viglili del fuoco…)
	
	
	

	· Riconosce pubblici ufficiali (vigili, polizia…)
	
	
	

	Uso del denaro
	
	
	

	· Conosce il valore di monete e banconote
	
	
	

	· Individua i prezzi sulle merci
	
	
	

	· Capisce se è possibile acquistare un certo articolo in base alla disponibilità di denaro
	
	
	

	· Produce una specifica somma di denaro per eseguire l’acquisto
	
	
	

	Lettura dell’orologio e gestione di sé in rapporto al tempo:
	
	
	

	· Legge l’ora/ i minuti
	
	
	

	· Legge l’orario su un orologio facilitato/ su un orologio normale (digitale/ analogico) 
	
	
	

	· Abbina l’orario a una determinata attività
	
	
	

	Uso del telefono
	
	
	

	· Compone il numero leggendolo/ su dettatura
	
	
	

	· Discrimina i diversi segni acustici (“occupato”/ “libero” e si comporta conseguentemente
	
	
	

	ABILITA’ DOMESTICHE
	
	
	

	- tiene in mano gli oggetti consegnati dall’adulto   

  o prelevati da solo, senza farli cadere, lasciarli   

  in giro, trattenerli e portandoli fino alla meta  

  stabilita (una stanza, un mobile, una  

  persona…) ,
	
	
	

	- aziona strumenti d’uso(interruttori,   

   maniglie…) 
	
	
	

	- esegue riutine domestiche:apparecchia la tavola, riordina le proprie cose,
	
	
	

	COMPORTAMENTI SANITARI E DI SICUREZZA PERSONALE:
	
	
	

	- discrimina ciò che è commestibile da ciò che    

   non lo è 
	
	
	

	- accetta di assumere i farmaci prescritti dal   

  medico 
	
	
	

	- si autoregola nell’alimentazione ….. 
	
	
	

	- si comporta con sicurezza nell’ambiente    

  scolastico
	
	
	

	- si comporta con sicurezza nei confronti di   

  apparecchiature/corrente elettrica/fuoco/vuoto- altezza 
	
	
	

	ASSE SOCIO-AFFETTIVA
Osservare se il b. attiva il comportamento:

LEGENDA

1. spontaneamente o su richiesta,

2. con tutte le persone o solo con le persone di riferimento,

3. con i coetanei,

4. sempre o solo in qualche occasione,

5. con quale scopo o con quale motivazione mette in atto un comportamento



	Attiva semplici modalità di scambio/interazione con adulti e coetanei:
	
	
	

	Instaura il contatto oculare / lo mantiene
	
	
	

	· Guarda la persona che lo chiama
	
	
	

	· Sorride
	
	
	

	· Vocalizza 
	
	
	

	· Si avvicina alle persone
	
	
	

	Ricerca il contatto fisico/ accetta il contatto/ la guida:
	
	
	

	· Per rispondere all’attenzione/ al richiamo/ al saluto
	
	
	

	· Per manifestare un bisogno/ chiedere aiuto
	
	
	

	· Pe ringraziare/ per chiedere scusa
	
	
	

	· Come reazione idonea al contesto: quando viene lodato/ rimproverato, quando gli si parla di cose piacevoli…
	
	
	

	· Se spontaneamente non lo fa, come reagisce se gli si richiede di farlo?
	
	
	

	Si accorge della presenza/assenza di una persona/ di un oggetto significativo: Come lo fa capire?
	
	
	

	Attiva modalità di collaborazione:
	
	
	

	- si fermai al richiamo 
	
	
	

	- esegue una richiesta/una consegna …. 
	
	
	

	 - si attiva in un compito 
	
	
	

	- siede a tavolino per lavorare/giocare…con l’adulto/un coetaneo 
	
	
	

	 - porta a termine un compito 
	
	
	

	- accetta il proprio turno nel fare le attività 
	
	
	

	- accetta qualcosa(un oggetto, cibo..)offerto da   

  un altro 
	
	
	

	- offre /dà in prestito oggetti 
	
	
	

	- chiede in prestito qualcosa 
	
	
	

	- accetta consigli/aiuto dell’adulto/di un compagno 
	
	
	

	- attiva /ricambia manifestazioni d’affetto 
	
	
	

	- instaura una relazione di gioco attraverso la mediazione di oggetti/ del corpo.. 
	
	
	

	- accetta la presenza di coetanei durante il lavoro 1:1 
	
	
	

	ABILITA’ LUDICHE 
	
	
	

	Gioco libero
	
	
	

	Scelta materiali:
· il bambino sceglie un gioco in particolare?

· Sceglie una particolare tipologia di giocattoli? Quale?

· Non compie alcuna scelta?
	
	
	

	- Comportamento sociale durante il gioco libero:
	
	
	

	- il bambino rimane lontano dall’adulto?
	
	
	

	- il bambino coinvolge l’adulto? Se sì:

- in che modo il bambino da o mostra il giocattolo all'adulto?

- in che modo il bambino chiede aiuto?

- il bambino si serve strumentalmente dell’adulto?
	
	
	

	- gioca accanto agli altri bambini/accetta in         modo attivo il loro approccio e non lo subisce passivamente 
	
	
	

	- accetta di dividere i suoi giocattoli
	
	
	

	- partecipa ad un gioco organizzato, con l'aiuto dell'adulto/di un compagno
	
	
	

	- Modalità del gioco libero:
	
	
	

	Il gioco è orientato a livello senso-motorio e manipolativo (masticare, succhiare, gettare)
	
	
	

	Il gioco si svolge secondo una modalità organizzante (es. mettere dei mattoncini uno sull'altro, oggetti in una scatola...)
	
	
	

	Il gioco si svolge mediante un uso funzionale del giocattolo (es. guidare una macchina, bere dal bicchiere della bambola...)
	
	
	

	Imitazione
	
	
	

	- se il bambino viene imitato, capisce e vuole continuare?
	
	
	

	- il bambino tenta di imitare l'adulto?
	
	
	

	Sequenze sociali attese
	
	
	

	Il bambino capisce le sequenze di gioco e si aspetta che l'adulto continui (fare il solletico, cucù...)
	
	
	

	Alternanza
	
	
	

	Il bambino è in grado di far andare avanti e indietro un giocattolo (es.scambi con la palla).
	
	
	

	E' in grado di fare un gioco con alternanza dei turni.
	
	
	

	
	
	
	

	Accetta l'allontanarsi / l'assenza dei genitori
	
	
	

	Attiva modalità di adattamento alla vita /regole del gruppo-classe e della scuola:
	
	
	

	- rimane in aula 
	
	
	

	- tollera tempi di attesa di breve/media durata 
	
	
	

	- resta seduto al proprio posto per il tempo concordato 
	
	
	

	- resta in fila con i compagni 
	
	
	

	- non prende /rovina le cose degli altri 
	
	
	

	- contiene i movimenti /il volume della voce….
	
	
	

	-controlla il comportamento(impulsi, stereotipie..) 
	
	
	

	Riduce i comportamenti problematici:

(osservare quando o per quale scopo il b. mette in atto un comportamento problematico: quando non ottiene ciò che vuole, quando è solo, quando non ha niente da fare, quando viene punito o rimproverato ..…; quali effetti o quali conseguenze il suo comportamento problematico produce sulle persone che si rapportano con lui: viene assecondato, viene ignorato, viene punito….) 
	
	
	

	- comportamenti di disturbo: porta via oggetti, vocalizza in modo inopportuno e con insistenza, strappa, accartoccia le pagine, rompe, sporca, crea confusione tra le cose, iperattività, passa da un’attività all’altra in modo inconcludente… 
	
	
	

	- pericolosi per sé: 

si allontana dalla persona di riferimento, autolesionismo, 

mette in bocca oggetti/sostanze non commestibili, 

si arrampica, 

si sporge
	
	
	

	- comportamenti pericolosi per gli altri: 

tira capelli, 

morde, 

spinge….. 
	
	
	

	- interessi ossessivi e prolungati:
· nei confronti dei pulsanti,rubinetti,ramoscelli,acqua corrente,particolari tipi di giocattoli,ornamenti luccicanti,occhiali,capelli,oggetti con cui giocare o produrre,  suoni,cibo, bevande, disegni...
	
	
	

	- utilizzo non funzionale/stereotipato degli oggetti:
· dare colpi, graffiare, strofinare, leccare,mordere,annusare,ondeggiare,ruotare,togliere i vestiti,mettere cose in fila
	
	
	

	- stereotipie /isolamento: fa smorfie, assume strane posizioni, si dondola avanti e indietro, gira su se stesso, fa ruotare gli oggetti, guarda da vicino e fissa le dita o oggetti particolari, batte le mani o le braccia, esegue determinati rituali come allineare gli oggetti,  insiste per avere solo certi cibi
	
	
	

	- crisi di collera :strilla, pesta i piedi,
	
	
	

	- distrugge gli oggetti, aggredisce gli altri.. 
	
	
	

	- condotte oppositorie 
	
	
	

	- comportamenti di passività e/o isolamento 
	
	
	

	Estende in contesti di vita/con persone nuove i comportamenti e le modalità relazionali acquisite
	
	
	

	ASSE DELLA COMUNICAZIONE
Osservare con quale modalità il b. comunica; se con intenzionalità e consapevolezza.

Osservare come il b. reagisce se lo si stimola a comunicare;

quale scopo ha il suo comunicare.



	Le funzioni comunicative del linguaggio verbale e non verbale sono:
	
	
	

	- Comunicare bisogni fisici/fisiologici/legati: alla salute (problemi posturali, caldo – freddo, sonno…) 
	
	
	

	- Richiedere:
un oggetto, 

che l’adulto lo aiuti, compia un’azione per lui, gli dia il permesso di prendere un oggetto o fare qualcosa… 
	
	
	

	- Cercare attenzione
	
	
	

	- Rifiutare/esprimere dissenso
	
	
	

	- Commentare/descrivere oggetti,fatti, azioni,posizioni:
 il b. indica le proprie caratteristiche o quelle di altre persone o di oggetti( ad es. alza un oggetto per mostrarlo a qualcuno, dice “finito” alla persona che lo guarda, dice “su” mentre osserva qualcuno che sale le scale………) 
	
	
	

	- dare informazioni:
il b. racconta un’attività propria o di un altro, risponde a domande per fornire risposte a chi non le sa 
	
	
	

	- chiedere informazioni
	
	
	

	- esprimere sentimenti, sensazioni:
 il b. prende la mano dell’adulto e la mette sulla parte del corpo che gli fa male… 
	
	
	

	- stabilire/mantenere relazioni:
 parole/gesti sociali come salutare, ringraziare, chiedere scusa…, accompagnare un discorso a lui rivolto, ”rispondere” al discorso a lui rivolto……) 
	
	
	

	- esprimere assenso
	
	
	

	LINGUAGGIO VERBALE
	
	
	

	Presta attenzione al linguaggio degli altri:
di quali persone? in quali contesti/occasioni?... 
	
	
	

	Produzione di suoni verbali (vocalizzi):
quali suoni? sono sempre gli stessi o variano? con quale scopo li produce? 
	
	
	

	Produzione di suoni sillabici o di sequenze più lunghe ed articolate:
quanto somigliano o si avvicinano a parole vere e proprie? 

quando l’adulto imita i suoni del b. contemporaneamente a lui o subito dopo, 

il b. e’ stimolato a ripeterli o a produrne di nuovi ?...) 
	
	
	

	Dimostra interesse e motivazione ad imparare a parlare
	
	
	

	Ripete suoni/parole/semplici frasi ascoltate:
con quale frequenza e con quale costanza? 

qual è la qualità dell’imitazione, 

di quanto si avvicinano al modello? 

qual è il grado di collaborazione del b. in questa attività? 

quanto tempo impiega il b. ad imitare dopo la presentazione del modello verbale?....... 
	
	
	

	Usa il sì e il no nelle risposte, in modo appropriato.
	
	
	

	Denomina oggetti/azioni rispondendo alle domande:
cosa è questo? 

come si chiama?; 

come è? (qualità di forma, colore, dimensioni…); 

cosa fa?(azioni); 

dove è/si trova? 
	
	
	

	Dice parole sociali a tempo e luogo opportuni:
-ciao / grazie /per favore / scusa….. 
- lo fa spontaneamente o su suggerimento? 
	
	
	

	Produce la parola frase
	
	
	

	Costruisce frasi combinando due parole:
	
	
	

	- nome + nome (“palla sedia”) 

- nome + aggettivo(“palla rossa”) 

- nome + verbo(“bere acqua, dammi palla, guarda cane”) 
	
	
	

	Costruisce frasi composte da tre elementi:

soggetto+verbo+oggetto.
	
	
	

	Usa periodi più complessi, costruiti con due frasi semplici.
	
	
	

	Usa in modo opportuno:
	
	
	

	- più /basta / ancora…come singole parole/insieme ad altre parole (“piu’ acqua”) 
	
	
	

	- i pronomi(il pronome “io”) 
	
	
	

	- le relazioni spaziali 
	
	
	

	- le relazioni temporali 
	
	
	

	- le relazioni causali 
	
	
	

	- le negazioni non è/ non ha 
	
	
	

	- le preposizioni 
	
	
	

	- i pronomi 
	
	
	

	Risponde alle domande:come ti chiami?, come stai?, quanti anni hai? dove abiti? 
	
	
	

	Canta:
- solo la melodia 

- anche con qualche parola 
	
	
	

	Comprende il significato di:
	
	
	

	- parole correnti/frasi 
	
	
	

	- una consegna che richieda una sola azione/più azioni 
	
	
	

	-relazioni spaziali/relazioni temporali 
	
	
	

	- frasi composte da soggetto + verbo + oggetto (“il cane morde l’osso”, “chiudi la porta”) 
	
	
	

	- frasi composte da soggetto + verbo + oggetto + attributo (“la mamma lava i piatti sporchi”, “prendi il quaderno rosso”) 
	
	
	

	- frasi composte da soggetto + verbo + oggetto + una circostanza (“porta la palla verde nella scatola”) 
	
	
	

	- domande 
	
	
	

	-apprezzamenti quantitativi/qualitativi/morali 
	
	
	

	-la narrazione di un semplice avvenimento/di una storia 
	
	
	

	LINGUAGGIO MIMICO-GESTUALE
	
	
	

	Aumenta l'espressività del volto
	
	
	

	Stabilisce il contatto visivo/presta attenzione a chi parla
	
	
	

	Attira l'attenzione di qualcuno
	
	
	

	Sorride in risposta al sorriso/in risposta ad un approccio personale gradito
	
	
	

	Guarda un oggetto quando viene nominato.
	
	
	

	Conduce o spinge una persona verso qualcuno/qualcosa che il bambino vuole.
	
	
	

	Porta un oggetto per ottenere aiuto.
	
	
	

	Guida una persona nel farle fare ciò che non riesce a fare da solo.
	
	
	

	Annuisce col capo per dire sì, scuote la testa per dire no.
	
	
	

	Agita la mano per salutare.
	
	
	

	Indica con lo sguardo/col dito, oggetti/persone distanti.
	
	
	

	Usa gesti appropriati per comunicare:
- stati d’animo / bisogni fondamentali(fame sete, bisogno di una pausa, stato di malessere, bisogno di aiuto..)/altri concetti……. 
	
	
	

	COMUNICAZIONE TRAMITE SCELTA TRA OPZIONI 
	
	
	

	Possono essere utilizzati: 
	
	
	

	- due cartellini con le scritte SI - NO 
	
	
	

	- due (o più) oggetti o cartellini con illustrazioni, parole scritte, numeri… 

La scelta dell’oggetto/cartellino è effettuata secondo le possibilità del bambino: indicando, prendendo in mano, dirigendo lo sguardo… o anche attraverso un suo movimento, minimo ma preciso, il cui significato SI oppure NO è stato definito e condiviso ad es. battere una palpebra per dire “SI”, alzare una gamba per dire “NO”……. 

Occorre osservare e ricercare quali sono i segnali/movimenti dell’alunno che compie con maggior frequenza e padronanza e che possono essere potenziati per diventare modalità comunicative concordate ed utilizzate. 

In base alle modalità di scelta occorre capire anche dove è meglio posizionare le opzioni: disposte sul banco, tenute in mano dall’adulto ad altezza adeguata al bambino. 
	
	
	

	ASSE EMOTIVO-RELAZIONALE

	- Riconosce gli stati d’animo e le emozioni che sottendono i vari comportamenti, 

identifica e dà un nome agli stati d'animo: rabbia, gioia, paura…, 
	
	
	

	- esprime emozioni e sentimenti con proprie modalità verbali, mimiche, gestuali, pittoriche.. 
	
	
	

	Motivazione-interesse:
	
	
	

	- esplicita interesse, manifesta coinvolgimento e gradimento in un’attività 
	
	
	

	Autostima:
	
	
	

	- mette a disposizione i “talenti” personali 
	
	
	

	- reagisce e non si abbatte di fronte alle difficoltà e alle fatiche 
	
	
	

	- accetta di essere aiutato da un compagno/da un’insegnante 
	
	
	

	- chiede aiuto nel momento del bisogno 
	
	
	

	- accetta un proprio errore e lo vive come un’occasione di crescita(gestione positiva dell’errore) 
	
	
	

	- ha fiducia in se stesso
	
	
	

	- ha fiducia nelle persone che gli sono più vicine ed operano con lui 
	
	
	

	ASSE SENSO-MOTORIA

	Consapevolezza e rappresentazione di sé:
	
	
	

	- riconosce le diverse parti del corpo su di sé 
	
	
	

	- le sa nominare 
	
	
	

	- le riconosce su altre persone 
	
	
	

	- le riconosce su una bambola/su figure 
	
	
	

	- riconosce la propria immagine allo specchio o in una fotografia 
	
	
	

	- scompone e ricompone la figura umana(puzzle) 
	
	
	

	- disegna uno schema corporeo 
	
	
	

	- completa uno schema corporeo incompleto 
	
	
	

	- esegue istruzioni riferite a parti del corpo 
	
	
	

	- riconosce destra e sinistra su di sé 
	
	
	

	- riconosce destra e sinistra sugli altri 
	
	
	

	- conosce la posizione del corpo nello spazio 
	
	
	

	- distingue le caratteristiche fisiche del proprio corpo da quelle degli altri 
	
	
	

	Rilassamento corporeo:
	
	
	

	- rilassa gli arti inferiori/ gli arti superiori 
	
	
	

	- tutto il corpo 
	
	
	

	Controlla la postura
	
	
	

	Abilità grosso-motorie:
	
	
	

	- rotola
	
	
	

	- striscia
	
	
	

	- gattona
	
	
	

	- si alza da terra appoggiandosi/senza appoggio 
	
	
	

	cammina con appoggio/ camminare con assetto posturale ed equilibrio personali 
	
	
	

	- cammina con postura normale 
	
	
	

	- cammina evitando ostacoli 
	
	
	

	- cammina seguendo percorsi stabiliti(rettilinei…) 
	
	
	

	- cammina all’indietro 
	
	
	

	- cammina di lato 
	
	
	

	- cammina con equilibrio su mattoncini/su una linea disegnata sul pavimento 
	
	
	

	- cammina sulla punta dei piedi/sui talloni 
	
	
	

	- si muove e si ferma ad un segnale sonoro, visivo 
	
	
	

	- sta in equilibrio su un piede solo 
	
	
	

	- sale le scale senza alternare i piedi con appoggio/senza appoggio 
	
	
	

	- sale le scale alternando i piedi con appoggio/ senza appoggio 
	
	
	

	- scende le scale senza alternare i piedi con appoggio/senza appoggio 
	
	
	

	- salta sul posto a piedi pari 
	
	
	

	- salta in avanti/ all’indietro/lateralmente/ per prendere un oggetto sospeso 
	
	
	

	- saltella da una gamba all’altra 
	
	
	

	- saltella su un piede 
	
	
	

	- alzare i piedi per scavalcare ostacoli 
	
	
	

	- corre in modo personale/in modo coordinato e disinvolto 
	
	
	

	- calcia una palla senza una precisa direzione/ con direzione precisa 
	
	
	

	- muove oggetti da una mano all’altra 
	
	
	

	- spinge oggetti 
	
	
	

	- solleva oggetti 
	
	
	

	- trasporta oggetti 
	
	
	

	- afferra una palla al volo con tronco ed entrambe le braccia/solo con entrambe le braccia/solo con entrambe le mani( lanciata da breve distanza, da lontano..) 
	
	
	

	- lancia la palla in alto/in avanti 
	
	
	

	- gioca a lanciarsi la palla in coppia 
	
	
	

	- fa rotolare una palla 
	
	
	

	- fa rimbalzare una palla
	
	
	

	- pedala un triciclo/una bicicletta con ruotine 
	
	
	

	- fa la capriola 
	
	
	

	- salta la corda(fatta girare da 2 persone) 
	
	
	

	Abilità fini-motorie:
	
	
	

	- apre e chiude le mani(muove con controllo mani e dita) 
	
	
	

	- afferra con presa palmare(tutta la mano) 
	
	
	

	- afferra con le dita a pinza per prendere piccoli oggetti –eseguire movimenti delle dita 
	
	
	

	- esegue il gesto di indicare utilizzando tutta la mano/isolando un dito o con una nocca 
	
	
	

	- usa insieme in maniera integrata le 2 mani 
	
	
	

	- preme con il palmo della mano/con un dito 
	
	
	

	- accartoccia
	
	
	

	- schiaccia
	
	
	

	- strappa
	
	
	

	- piega
	
	
	

	- infila grosse perle/perle piccole 
	
	
	

	- svita/avvita 
	
	
	

	- allinea
	
	
	

	- sovrappone/incastra/impila cubi, anelli 
	
	
	

	- tira la cordicella di un giocattolo per farlo muovere o parlare 
	
	
	

	- apre le mollette da bucato e le sistema sul bordo di una scatola 
	
	
	

	- taglia utilizzando forbici speciali/forbici normali 
	
	
	

	- manipola materiali plasmabili: fa palline/serpentelli/sfoglia.. 
	
	
	

	- infila in aperture di varia grandezza 
	
	
	

	- abbassa le maniglie per aprire e chiudere le porte 
	
	
	

	- tiene in mano un pennarello/matita/pennello con impugnature speciali 
	
	
	

	- scarabocchia/disegna 
	
	
	

	- colora rispettando i contorni 
	
	
	

	- completa forme tratteggiate semplici 
	
	
	

	- rispetta lo spazio/la rigatura proposta 
	
	
	

	- apre e chiude cartelle ed astucci 
	
	
	

	- sfoglia le pagine di un libro(fogli sottili, spessi, “cartonati”…) 
	
	
	

	Sensorialità uditiva,visiva,tattile,olfattiva e gustativa:(osservare qual è la modalità percettiva preferita e più utilizzata dal bambino) 
	
	
	

	- controllo dello sguardo: alterna il contatto visivo da un oggetto ad un altro 
	
	
	

	- segue movimenti di oggetti in senso orizzontale/verticale/ con moto irregolare 
	
	
	

	- discriminare uguaglianze e differenze 
	
	
	

	-riconosce suoni e rumori diversi: esterni ed interni all’ambiente in cui si trova, voci di persone e animali, motori, strumenti musicali… 
	
	
	

	- ha percezione della direzione del suono: orienta lo sguardo (integrazione uditivo – visiva), si gira verso una fonte sonora 
	
	
	

	- distingue e verbalizza: caldo – freddo; bagnato – asciutto; liscio – ruvido; duro – molle; spesso – sottile; leggero – pesante; pieno – vuoto… 
	
	
	

	- distingue: dolce – amaro; salato – acido… 
	
	
	

	- distinguere odori e profumi di varie cose
	
	
	

	- riduce la ipersensibilità e la reattività a stimoli sonori/al contatto tattile/a stimoli olfattivi/a stimoli gustativi/a stimoli visivi 
	
	
	

	- aumenta la sensibilità e la reattività a stimoli sonori/al contatto tattile/a stimoli olfattivi/a stimoli gustativi/a stimoli visivi 
	
	
	

	Aumenta i tempi di resistenza alla fatica fisica
	
	
	

	Requisiti alla fonazione:
respira correttamente, soffia, aspira, gonfia le guance.
	
	
	

	ASSE COGNITIVA

	Potenzia le capacità attentive:
verificare se l’attenzione del bambino è maggiore quando:

· osserva materiali visivi,

· ascolta istruzioni verbali, 

· partecipa attivamente a qualche compito….
	
	
	

	- riesce a compiere uno sforzo attentivo in una situazione di suo interesse,
	
	
	

	- presta attenzione su richiesta per tempi brevi (pochi minuti)/ più lunghi, in situazioni di ascolto/di istruzioni verbali/di letture dell’adulto/di lettura dei coetanei/di conversazioni/di osservazione di materiali visivi…. 
	
	
	

	attenzione condivisa (= cap. di stabilire con l’altro un comune fuoco di interesse cioè richiamare l’attenzione dell’altro su un proprio interesse e/o rivolgere la propria attenzione su un interesse dell’altro) 
	
	
	

	Potenzia la capacità mnemonica:
breve termine/a lungo termine, visiva/uditiva… 
	
	
	

	Sviluppa la capacità di imitazione:

osservare se il b. si attiva spontaneamente o su richiesta; chi sono le persone, adulte o compagni che imita più spesso; quali azioni o gesti o comportamenti imita più spesso; se si tratta di un’imitazione simultanea /differita; di cosa ha bisogno il b. per poter ripetere i modelli…):
	
	
	

	- di gesti/azioni semplici o in sequenza: movimenti e posizioni della bocca, degli arti, del  corpo, giochi imitativi che accompagnano canzoncine…. 
	
	
	

	- di segni grafici o disegni 
	
	
	

	- la disposizione di oggetti(costruire un ponte con tre blocchi, un blocco dentro una scatola, una forchetta nel piatto…..) 
	
	
	

	- di parole 
	
	
	

	Attiva strategie di risoluzione dei problemi:
· per soddisfare bisogni, interessi, desideri…

· ipotizzare strategie alternative 

· prevedere effetti di azioni, avvenimenti, di situazioni 
	
	
	

	Acquisisce buone abitudini di lavoro:
	
	
	

	- rimane seduto 
	
	
	

	- ascolta le indicazioni 
	
	
	

	- guarda mentre sta facendo 
	
	
	

	- guarda chi sta parlando/guarda la lavagna su cui si sta scrivendo 
	
	
	

	- porta a termine l’attività di cui si sta occupando con tempi personali/ rispettando un tempo programmato 
	
	
	

	- aumenta la capacità di ignorare distrazioni ed interferenze esterne ed interne 
	
	
	

	Capacità di comprensione e di esecuzione:
( osservare se il b. esegue spontaneamente o su richiesta) 
	
	
	

	- di istruzioni relative all’esecuzione di un’azione 
	
	
	

	- di istruzioni più complesse relative a due azioni in successione/a più azioni in successione
	
	
	

	- di consegne relative a rappresentazioni grafiche(“fai una crocetta sul bambino che corre”..) 
	
	
	

	Organizzazione del disegno:
	
	
	

	- tiene in mano uno strumento grafico(matita, pennarello..) con prensione personale/corretta 
	
	
	

	- segue una traccia tratteggiata 
	
	
	

	- controlla una direzione nel tracciare una linea 
	
	
	

	- usa lo strumento grafico con adeguata pressione 
	
	
	

	- completa un disegno con linee orizzontali/ verticali/ oblique 
	
	
	

	- usa il colore rispettando il contorno delle forme tracciate
	
	
	

	-scarabocchia (= scribilli circolari, orizzontali, verticali, obliqui) in modo “disordinato ”producendo linee incontrollate 
	
	
	

	- scarabocchia in modo controllato e consapevole scegliendo quali linee tracciare 
	
	
	

	- scarabocchia forme sempre più precise e riconoscibili (triangoli, cerchi, croci, quadrati, rettangoli…) 
	
	
	

	- dà un nome/un’interpretazione ai suoi scarabocchi 
	
	
	

	- rappresenta sé e la figura umana con la testa con attorno braccia e gambe abbozzate 
	
	
	

	- rappresenta la figura umana in modo più completo e preciso con un tronco da cui partono gambe e braccia e gli elementi del viso 
	
	
	

	- disegna figure umane con i vestiti/alcuni accessori/accennare posizioni di movimento(seduto, sdraiato, di profilo)
	
	
	

	- disegna linea di base - terra su cui collocare le figure e linea - cielo 
	
	
	

	- ricopia forme, direzioni, dimensioni, posizioni rapporti spaziali
	
	
	

	- usa i colori in modo appropriato rispetto alla realtà 
	
	
	

	- usa pochi/tutti i colori 
	
	
	

	- usa tutto lo spazio a disposizione 
	
	
	

	- usa le tecniche e i materiali proposti 
	
	
	

	- interpreta vari messaggi: iconici, sonori, audiovisivi…
	
	
	

	ASSE DELL'APPRENDIMENTO

	Riconosce e appaia gli oggetti uguali.
	
	
	

	Riconosce e appaia le immagini uguali.
	
	
	

	Classifica:
· per soggetto

· per colore

· per forma

· per forma e colore

· in base al nome

· in base alla funzione

· in base alla categoria d'appartenenza

· in base alla qualità

· in base al genere


	
	
	

	Agisce e lavora in maniera finalizzata e organizzata, inibisce l'impulsività.

Sviluppa flessibilità, applica strategie di problem solving:
	
	
	

	esegue un'azione singola (inserimento)
	
	
	

	esegue due azioni in sequenza:smontaggio e inserimento)
	
	
	

	esegue tre o più azioni in sequenza (assemblaggi)
	
	
	

	assembla cartoncini in ordine
	
	
	

	assembla un kit scolastico.
	
	
	

	assembla materiali in tre fasi
	
	
	

	costruisce composizioni.
	
	
	

	Legge globalmente semplici parole.
	
	
	

	Riconosce vocali e consonanti dal punto di vista grafico.
	
	
	

	Scrive semplici parole a partire da lettere note.
	
	
	

	Legge e comprende frasi minime.
	
	
	

	Scrive in stampato maiuscolo.
	
	
	

	Scrive in corsivo.
	
	
	

	Comunica attraverso la scrittura un pensiero di senso compiuto rispettando le regole ortografiche.
	
	
	

	Possiede i concetti dimensionali:

· grande/piccolo

· alto/basso

· lungo/corto
	
	
	

	Esegue relazioni d'ordine.
	
	
	

	Utilizza gli indicatori temporali.
	
	
	


FIRMA INSEGNANTI
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